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ISTRUZIONI E NORME EDITORIAILI
PER GLIAUTORI E LE AUTRICI

I contributi devono essere inediti e rispettosi delle norme deontologiche. Ciascun autore/autrice si
assume la responsabilita riguardo 1’originalita dell’articolo e il rispetto delle norme. Possono essere
redatti articoli a piu mani. In caso di utilizzo di materiale clinico, I’autore/autrice ¢ tenuto/a al segreto
professionale e a non infrangere la privacy. Saranno accettati, nel caso in cui sia specificati nel sito
dedicato alla rivista, gli articoli che rispettano eventuali macro-temi o argomenti orientati proposti
dagli organi redazionali della rivista per il numero in corso. Non saranno accettati articoli per fini

politici o con contenuti considerati offensivi.

Gli autori/autrici sono invitati/e ad inviare 1’abstract congiuntamente all’articolo entro la scadenza

indicata sul sito dedicato alla Rivista Maree:

https://www.scuolapsicoterapiatorino.it/maree

I contributi dovranno essere inviati all’indirizzo email della Rivista Maree:

maree@scuolapsicoterapiatorino.it

Vi invitiamo a leggere e seguire quanto riportato il piu accuratamente possibile, poiché farlo
assicurera che il vostro lavoro rispetti 1 requisiti della rivista. Inviando il vostro articolo accettate che

lo stesso possa essere sottoposto a verifiche di copyright durante il processo di revisione.



ISTRUZIONI

ABSTRACT

Lo scopo dell’abstract ¢ esprimere i punti chiave del lavoro in modo chiaro e conciso. Lo stesso non
dovra superare le 300 parole. Il paragrafo dell'abstract dovra essere scritto utilizzando il tipo di
carattere Times New Roman, dimensione 12. E richiesto I’inserimento di cinque parole chiave
riportate a seguito dell’abstract. L’abstract va inserito sucessivamente al titolo scelto per I’articolo,

prima del corpo dell’articolo stesso. Va inserito contestualmente anche I’abstract in versione inglese.

MODALITA DI INVIO ARTICOLI

Gli articoli dovranno essere inviati per email seguendo le istruzioni che seguono.

Saranno necessarie due versioni differenti dell’articolo, da inviare in formato word, con le seguenti

specifiche:

1. Una versione dell’articolo dove siano presenti tutti i dati delle/degli autrici/autori (nome, cognome,
affiliazione, email e facoltativamente indirizzo di lavoro, e breve biografia dell’autore/autrice). Il file

allegato dovra essere denominato in tal modo: “dettagli autore/autrice - titolo articolo”

Esempio: “dettagli autore — saggio sull’isteria”

2. Una seconda versione dell’articolo non dovra contenere all’interno alcun dato o informazione
personale che possano far risalire all’identita dell’autore/autrice dell’articolo. Per questo motivo, il

file allegato dovra essere denominato in tal modo: “anonimo - titolo articolo”

Esempio: “anonimo — saggio sull’isteria”



NORME EDITORIALI

Gli articoli dovranno rispettare eventuali macro-temi o argomenti orientati, presenti e specificati,
stabiliti dal Comitato Redazionale. Sara possibile essere informati su tale specifica consultando il sito

dedicato alla rivista.

Programma di scrittura: Microsoft Office - Word.
Font: Times New Roman, dimensione 12. Utilizzare margini di 2,5 cm. Interlinea 1,5.

Titolo: utilizzare il grassetto per il titolo dell'articolo. Il titolo ¢ da riportare all’inizio della prima

pagina, centrato.

Nomi degli/delle autori/autrici: indicare, successivamente al titolo, i nomi di tutti gli autori che

hanno contribuito alla stesura dell’articolo, esclusivamente nel file contenente i dettagli autori/autrici.
Abstract: va inserito in seguito al titolo (e al nome delle autrici e/o autori nel file con le specifiche).

Affiliazioni: elencare I'affiliazione di ciascun autore/autrice al fianco del nome (Es: Nome+cognome,

Psicologo/a e psicoterapeuta), esclusivamente nel file contenente i dettagli autori/autrici.

Informazioni autore/autrice: nell’ultima pagina dell’articolo, riportare breve biografia-CV
dell’autore o/e autrice (3-4 righe max), da inserire esclusivamente nel file contenente 1 dettagli

autori/autrici.
Lunghezza articolo: minimo 3.000 parole — massimo 11.000 parole.
Paragrafi: in caso fossero presenti dei paragrafi, i titoli vanno riportati in grassetto, a sinistra.

Citazioni: le citazioni vanno tra virgolette doppie. Le citazioni di autori/autrici stranieri/e vanno
riportate in italiano utilizzando, se c’¢, ’edizione italiana, fatta eccezione per le traduzioni personali
che vanno segnalate tra parentesi (mia traduzione). In caso di citazioni, ¢ fondamentale riportare

sempre tra parentesi autore/autrice, anno e numero di pagina. Esempio: (Freud, 1920, p. 67).

Note: Autori e/o autrici devono ridurre al minimo le note a pi¢ di pagina. Le note devono essere
identificate con richiami numerici. Inserire nelle note eventuali riferimenti bibliografici

corrispondenti a siti internet (da riportare poi anche in sitografia).

Omissioni: le omissioni nel testo verranno segnalate: [...].



Titoli libri: i titoli di libri vanno riportati nel testo in corsivo mentre 1 titoli di articoli di rivista vanno

riportati tra virgolette doppie.

Tabelle e figure: Indicare nel testo dove dovranno apparire eventuali tabelle e/o figure, ad esempio
inserendo [Tabella 1 vicino a: ...]. Le tabelle e le figure effettive devono essere fornite alla fine del
testo o in un file separato. Assicuratevi di avere il permesso per usare qualsiasi figura che stiate
riproducendo. Se riprese da altre fonti, indicare la fonte con la casa editrice per richiedere

I’autorizzazione alla riproduzione.

Organizzazione con abbreviazione: indicare il nome completo dell'organizzazione alla prima

menzione nel testo, seguito dall'abbreviazione. In seguito, utilizzare solo 1'abbreviazione.

Esempio prima menzione: come indicato dalla Organizzazione delle Nazioni Unite per 'Educazione,

la Scienza e la Cultura (UNESCO, 2022).
Esempio di seconda citazione: come indicato dalla UNESCO (2023).
Evidenza: qualora si volessero evidenziare parole o frasi/parti significative usare il corsivo.

Riferimenti bibliografici: i riferimenti bibliografici nel testo appaiono con anno e riferimento pagina
qualora si trattasse di citazione, ad esempio: (Freud, 1921, p. 315). Se sono due autori/autrici,
appaiono entrambi + anno + pag. Se sono piu di due autori/autrici, si scrive come di seguito: (Green

et al. + anno e pag.).



BIBLIOGRAFIA

Le linee guida da seguire per la bibliografia e le citazioni dovranno essere conformi a quelle APA.
Alla fine dell’articolo dovra essere sempre presente una bibliografia con 1 soli autori/autrici presenti

nel testo.

Autori/autrici devono essere riportati nella bibliografia in ordine alfabetico e ci dovra essere anche
un ordine cronologico in caso di piu testi appartenenti allo stesso autore/autrice. In caso di piu opere
dello stesso autore /o autrice, pubblicate nello stesso anno, le stesse devono essere differenziate con

lettere in ordine alfabetico (Freud, 1914a) sia nel testo che nella bibliografia.

In caso di riferimenti nel testo ricavati da siti online, riportare 1’indirizzo del sito internet in una nota

all’interno dell’articolo; successivamente riportarlo in sitografia.

INDICAZIONI ASPETTI FREQUENTI - BIBLIOGRAFIA
Citare un libro

Regola di citazione: Cognome dell'autore/autrice, iniziale/i del nome. (anno). Zitolo del libro in

corsivo. Luogo di pubblicazione: Nome dell'editore. URL*
* se si tratta di un ebook/libro elettronico
Esempio: Bowlby, J. (1988). Una base sicura. Milano: Raffaello Cortina Editore

Dei libri stranieri deve essere indicata, dove esiste, la traduzione italiana.

Citare un capitolo di un libro

Regola di citazione: Cognome dell'autore/autrice, iniziale/i del nome. (anno). Titolo del capitolo. In
Titolo del libro in corsivo (pagina iniziale - pagina finale del capitolo). Luogo di pubblicazione: Nome

dell'editore. URL*

Esempio: Goleman, D. (2014). L'arte di andare d'accordo con gli altri. In Intelligenza emotiva (p.

17-19). Parigi: J'ai lu.



Citare una tesi di laurea o di dottorato

Regola di citazione: Cognome dell'autore/autrice, iniziale del nome. (anno). Titolo della dissertazione

o della tesi [Dissertazione o tesi e disciplina]. Universita.

Esempio: Petricevic, A. & Talloir, V. (2019). Intelligenza artificiale: una soluzione al processo

decisionale quotidiano? [Dissertazione in informatica]. Scuola di specializzazione in ingegneria

informatica.

Citare una pagina web

Regola di citazione: Autore/autrice o organizzazione (data). Titolo della pagina web in corsivo. Titolo

del sito web. URL.

Esempio: Compilatio (2023, 19 agosto). L'intelligenza artificiale come strumento di supporto
all'insegnamento e  all'apprendimento.  Compilatio.  https://www.compilatio.net/it/blog/ia-

assistenzainsegnamento.

Tale citazione da cui ¢ tratto eventuale materiale presente nell’articolo va riportata anche in nota in

corrispondenza del materiale a cui si fa riferimento.

Citare un articolo di giornale o una Rivista

Regole di citazione: Cognome dell'autore/autrice, iniziale del nome (data/anno). Titolo dell'articolo.

Titolo della rivista in corsivo, volume (numero), pagina iniziale - pagina finale.

Esempio: Delmotte, S. (2009). L'argomentazione nell'accesso alla conoscenza nell'editoria digitale.

Les Cahiers du numérique, 5 (2), 53-84.

Citare un video, un podcast o altri media audiovisivi

Regola di citazione: Autore/autrice. (Data). Titolo dell'opera in corsivo [Medium]. Produttore se

supporto fisico/Nome della piattaforma se risorsa online. URL.

Esempio: Compilatio (2023, 30 maggio). Avere successo negli studi senza plagio con Compilatio

Studium [Video]. Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=IM_c4jO7eLQ.


https://www.youtube.com/watch?v=lM_c4jO7eLQ

ANONIMATO PAZIENTE

Considerazioni etiche e legali richiedono la protezione dell'anonimato e della privacy dei pazienti nei
casi clinici o vignette cliniche eventualmente riportati negli articoli. Gli autori/autrici 1 cui articoli
includono resoconti di lavoro clinico devono adottare tutte le misure necessarie per garantire che
nessuno degli individui descritti possa essere identificato da terzi e ridurre al minimo la possibilita
che il paziente possa riconoscersi. Per soddisfare questi requisiti, la Rivista Maree ha adottato linee

guida che devono essere seguite attentamente:

e Anonimizzare ’identita del paziente in modo che sia irriconoscibile da parte di altri, il piu
irriconoscibile possibile per lo stesso paziente, e rendere inoltre tutti gli altri individui irriconoscibili

da terzi.

e E fondamentale modificare o omettere i seguenti elementi:
o Nome del/della paziente

o Tutti gli altri possibili nomi di persone altre

o Luogo di nascita del/della paziente e data di nascita

o Eventuale occupazione del/della paziente

o Date di inizio e/o di fine e durata esatta del trattamento

o Affiliazioni organizzative o altre affiliazioni correlate

o Posizione/Localita esatta

o Modificare le condizioni mediche, 1’eta, la composizione della famiglia e la storia familiare, gli

eventi traumatici o storici specifici mediante cambiamento, generalizzazione o altri metodi.

o Mascherare la religione, la cultura, le fotografie e tutto il materiale (ad esempio immagini, disegni,

foto) relativi al trattamento.



Dichiarazione di Anonimizzazione

Si prega di includere la seguente dichiarazione all’interno di tutti gli articoli aventi ad oggetto casi
clinici, al fondo dell’articolo: "Le informazioni potenzialmente identificabili presentate in questo
articolo, che si riferiscono direttamente o indirettamente a un individuo, sono state modificate per
travisare e salvaguardare la privacy e i diritti di protezione dei dati di coloro che sono coinvolti, in

conformita con la politica di anonimizzazione della Rivista Maree”.

Nel caso I’articolo fosse approvato e pubblicabile, saranno inviati agli autori/autrici in seguito due
moduli da compilare e firmare, rispettivamente la “dichiarazione di Anonimizzazione” e la

“Dichiarazione di Originalita e di Assenza di conflitto di interesse”.
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Per qualsiasi informazione, potete visitare 1l sito:
https://www.scuolapsicoterapiatorino.it/maree
oppure
scriverci per email all’indirizzo:

maree@scuolapsicoterapiatorino.it




